
中部病院 看護科　院内 年間教育計画 ①

ラダーⅠ

新人看護師研修

ラダーⅡ

卒後２年目

ラダーⅡ

卒後３年目

ラダーⅢ

卒後４年目以上
（役割研修）

ラダーⅢ・Ⅳ

卒後１０年以上

4月 5月 6月 7月 8月 9月
実践能力段階別

ラダーⅢ

卒後５年目以上

●オリエンテーション　
●口腔ケア・食事介助　
●安全な移乗・移送方法 　
●排泄の援助 
●スキンケアと褥瘡予防  
●フィジカルアセスメント
●ＢＬＳ　
●電子カルテセキュリティ 
●安全な呼吸管理 
●看護記録　
●看護必要度
●看護業務に必要な計算
●与薬技術研修 　
●与薬技術研修
　（点滴静脈注射 )
●輸液ポンプの構造と
　使用時の注意点

●輸血の技術
●初心者のための心電図
●3 ヶ月フォローアップ　

●逝去時の看護
●看護安全 KYT 研修  

●救命救急処置②
●コミュニケーション

●事例研究研修

●実地指導者①
　（プリセプター研修）

●教育委員研修

●リーダーⅠ①

●リーダーⅡ ●リーダーⅡ ●リーダーⅡ ●リーダーⅡ



中部病院 看護科　院内 年間教育計画 ②

ラダーⅠ
新人看護師研修

ラダーⅡ
卒後２年目

ラダーⅡ
卒後３年目

ラダーⅢ
卒後４年目以上
（役割研修）

ラダーⅢ・Ⅳ
卒後１０年以上

10月 11 月 12 月 1月 2月 3月
実践能力段階別

ラダーⅢ
卒後５年目以上

●救命救急処置②
●6ヶ月フォローアップ研修
●人工呼吸器装着中の看護

●コミュニケーション
●1年フォローアップ

●実践事例発表会

●実地指導者②
（プリセプター研修）研修　

●リーダーⅠ②

●実地指導者③
（プリセプター研修）研修

●リーダーⅡ

●ＣＶＰＰＰ研修　

●リーダⅡ 実践報告会　

●オピオイド製剤の理解
　と対応法　　

人工呼吸器管理技術②（OR・ICUへ院内留学2日間）

●実践力強化



ラダーⅣ

副看護師長

ラダーⅤ

看護師長

中部病院 看護科　院内 年間教育計画 ③

4月 5月 6月 7月 8月 9月
実践能力段階別

終末期看護研修
がん看護研修

高齢者ケア
認知症ケア

看護補助者
看護クラーク

委員会研修
（集中講義）

全体教育
（各委員会主催）

 ●看護管理研修Ⅰ
　（教育担当）　　　　　　　　　

●看護管理研修Ⅰ（合同）

●看護管理研修Ⅱ①

●基本的な緩和ケア
　(対象：2年目以上）

●高齢者・認知症ケア①
　対象者：ラダーⅡ　　　　

●コミュニケーションに
　ついて(対象：3年目以上）

●高齢者・認知症ケア②
　対象者：ラダーⅢ　

●医療制度の概要・病院機能
　と組織
●看護補助者の業務と
　業務上の責任

●医療安全と感染防止
●ＭＥ機器の取り扱い　　　　

●ＢＬＳ　
●口腔衛生
●口腔ケア　
●食事介助
●更衣　
●オムツのあて方　
●スキンテア

●7/15 ボディメカニックス
　移譲搬送

●体位変換　●背抜き
●ギャジアップ　
●スライディングシートの
　使い方

●認知症患者の対応ベッド
　メイキング
●陰部洗浄

●感染小委員会
●救命救急委員会　

●褥瘡委員会
●NST委員会

●感染小委員会
●褥瘡委員会
●看護必要度

●感染小委員会
●褥瘡委員会
●看護必要度
●医療安全研修　　　　

●感染小委員会
●褥瘡委員会

●感染小委員会
●褥瘡委員会

●感染小委員会
●褥瘡委員会



ラダーⅣ
副看護師長

ラダーⅤ
看護師長

中部病院 看護科　院内 年間教育計画 ④

実践能力段階別

終末期看護研修
がん看護研修

高齢者ケア
認知症ケア

看護補助者
看護クラーク

委員会研修
（集中講義）

全体教育
（各委員会主催）

 ●看護管理研修Ⅰ
　（業務担当）
　

●目標管理研修
（SWOT分析・BSC）合同　

●目標管理報告会

●オピオイド製剤の理解と
　対応法（対象：1年目）　

●高齢者・認知症ケア③
　対象者：全職員　　　

●ELNEC-J教育
　対象：3年目以上（2日間）

●医療制度の概要・病院
　機能と組織
●看護補助者の業務と
　業務上の責任
●個人情報保護
●接遇
●医療安全と感染防止
●ＭＥ機器の取り扱い　

●ＢＬＳ
●口腔衛生
●口腔ケア
●食事介助

●更衣
●オムツのあて方
●スキンテア

●ボディメカニックス
●移譲搬送

●体位変換
●背抜き
●ギャジアップ
●スライディングシートの
　使い方
●認知症患者の対応ベッド
　メイキング
●陰部洗浄

●語りの会

●感染小委員会
●救命救急委員会　

●褥瘡委員会
●NST委員会

●感染小委員会
●褥瘡委員会
●看護研究発表会

●感染小委員会
●褥瘡委員会

●感染小委員会
●褥瘡委員会

●感染小委員会
●褥瘡委員会
●医療安全研修
●委員会活動報告会

●感染小委員会
●褥瘡委員会
●認定看護師活動報告会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

●看護管理研修Ⅱ②

●ELNEC-J教育
　対象：3年目以上（2日間）

●感染小委員会
●褥瘡委員会


